
Cantonese for English Speakers Programme 
(Level 1) 

This programme is designed for English Speakers who would like to 
build up communication skills in Cantonese speaking and interact with 
local people in daily life contexts. There are 4 levels in this programme. 
Participants can apply Level 2 after complete Level 1.
Course Content:
Useful daily expressions
Greetings and introductionsNumbers and time
Food and drinks... 
The instructor will make appropriate adjustments to the course content 
according to the students� abilities and needs.

Code Date Time Session Venue Fee
24ECPMLC 

070001 16/7 -17/9 (Tue) 19:00-21:00 10 6/F $1,550

Cantonese for English Speakers Programme 
(Level 2) 

This course is designed for those who know the basics and seek further 
practices in a more extensive way.
Course Contents: 
Talking about food... 
Shopping
Asking questions

Cantonese for English Speakers Programme 
(Level 3) 

This course is designed for advanced Cantonese learners who desire to 
further develop their Cantonese ability after Level 2.
Contents: 
Food ordering in the Chinese restaurant; Rent a house; 
Making haircut; Buying a movie ticket; Comparison; 
Constructions denoting ‘Time’, Use of ‘Dak’, Aspects of Result

Cantonese for English Speakers Programme 
(Level 4) 

Level 4 is suitable for students who have completed Level 3 or who have 
had a minimum of 64 hours of Cantonese study in the past.
Contents: 
Revision on Cantonese sounds and tones; 
Use of measure words, nouns and adjectives;
Talking on the phone; In the restaurant; 
Shopping; Sports and activities; Locations and places; 
Occupations; in the office; Seeing a doctor 

Language Courses for 
English Speakers

Cantonese Programme 

Putonghua Programme 
Putonghua for English Speakers
(Level 1) 

The basic knowledge of phonetics (Pinyin) will be introduced and 
you will be guided to develop conversations in this beautiful dialect.  
Through well designed tasks and familiarization with Pinyin, you will 
improve your Putonghua pronunciation and communicative skills.
Contents: 
Greetings, introductions; 
Asking questions

Putonghua for English Speakers
(Level 2) 

This course is designed for those who know the basics and seek further 
practices in in a more extensive way.
Contents: 
Making telephone calls;
Asking whom it belongs to, shopping, 
Consulting a doctor; saying goodbye and the weather

Putonghua for English Speakers
(Level 3) 

This course is designed for advanced Putonghua learners who desire to 
further develop their Putonghua ability 
Contents: 
Meeting;
Invitation to dinner;
Asking the way and how to write Chinese letters 

Putonghua for English Speakers
(Level 4) 

Level 4 is suitable for students who have completed Level 3 or who have 
had a minimum of 60 hours of Putonghua study in the past.
Contents: 
A tailor-made programme will be designed for the class.

查詢：2268 7733查詢：2268 7733

港青專業進修課程   YMCA Continuing Education Programmes

辦公時間Office Hours：星期一至五  Mon-Fri 10:00-13:00 & 14:00- 19:00
           星期六        Sat   10:00-13:00 & 14:00- 16:00
  （公眾假期除外 Except Public Holiday） 
查詢 Enquiry：2268 7733
電郵 Email：ce_info@ymcahk.org.hk
網頁 Website：www.ymcahkcollege.edu.hk/parttime_tst.htm
地址 Address ︰港青（尖沙咀）六樓 6/F, YMCA (TST)
學校註冊編號 School Registration No.：519480

港青專業進修書院 
YMCA College of Continuing Education

學員注意事項 Reminders for Participants
對象 Target：16歲或以上人士 Ages 16 or above
語言 Language：粵語輔以英語 Cantonese supplemented with English

報名程序現於網上進行，報名詳情請參考 P.2-4.
An online enrolment platform is available, please refer to P.2-4 
for more details.
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專業調解訓練課程
Professional Mediation Training Programme

本課程是香港調解仲裁中心及港青專業進修書院合辨課程，適合任何對調
解或另類爭議解決方法具有興趣、並希望成為認可調解員之人士而設。本
課程以密集方式教授，上課模式包括互動講座、案例研究以及小組討論等。

課程內容包括 :
- 調解的基本概念
- 調解、仲裁和訴訟的定義
- 其他另類爭議解決方法
- 調解的優點、應用範圍、核心功用、調解程序及有關之案例研究及分析
- 調解員的角色、談判技巧、調解策略以及相關之小組調解練習
- 合同法概論、調解協議書以及其他有關法律文件之草擬技巧
- 調解條例、香港調解守則以及調解員執業指引
- 專業調解訓練課程理論部分考核 (3 小時筆試 )

編號 日期 時間 堂數 地點

24ECPMMC 
070001

3/7 - 2/10 (Wed)
*18/9不用上課 19:00-22:00 13 6/F

備註：1. 申請人一般應持有大專或以上之學歷；非大專學歷者，將根據
  香港調解仲裁中心之酌情處理。
 2. 一人報名，費用為港幣 12,000元；二人或以上同行報名，或經
  香港調解仲裁中心會員介紹可享報讀優惠，每位費用為港幣
  10,900元。
 3.  課程安排 (包括入學要求及課程費用等 )以香港調解仲裁中心最
  新調整為準。
 4. 本課程完畢後，符合課程要求畢業之學員，如欲申請成為調解員，
  必須自費參加兩次調解員評核試 (兩個個案 )並取得合格成績。
  評核試模擬個案收費為每個港幣 6,000元，合共港幣 12,000元。

專業課程系列
Professional Programmes

「急救證書」課程 (面授教學模式 ) 
�Certificate in First Aid� Course  
  (Face-to-face mode)

本課程是香港聖約翰救護機構及港青專業進修書院合辦課程，希望透過
三十小時的訓練課程中向學員介紹急救的原則，認識並練習急救處理方
法，以及在特殊的情況下應用急救處理方法。

課程內容 :
- 什麼是急救  -急救的基本原則
- 心肺復甦法  -呼吸系統及缺氧
-血液循環失調  -創傷與出血
-燒傷及燙傷  -人事不省
-體溫失調  -中毒
-異物  -軟組織受傷
-骨折  -急救物料及包紮法
-搬運傷者

編號 日期 時間 堂數 地點 費用

24ECPMFA 
070001

5/7 - 26/7( Fri)
考試日期：9/8 (Fri)

1900-2200
09:00-17:30 4 6/F

$46024ECPMFA 
080001

7/8 - 6/9 (Wed, Fri)
考試日期：20/9 (Fri)

1900-2200
19:00-22:00 10 6/F

24ECPMFA 
080002

9/8 - 30/8 (Fri)
考試日期：13/9 (Fri)

1900-2200
09:00-17:30 4 6/F

備註：1. 學員需到香港聖約翰救護機構 九龍總區總部進行考試
 2. 學員的出席率必須達課程百分之八十或以上，方可參加考試。 
  急救學評核包括三部份：急救理論；繃帶應用；心肺復甦法
  上述三部份如果有一部份不合格，則可於成績公佈三個月內申請 
  補考。如兩部份或三部份不合格，則需重讀整個課程。 
 3. 考試合格之學員均可獲香港特別行政區政府認可之 
  「急救證書」。 
  證書有效期為三年，學員可於證書有效期滿前申請重考。
 4. 急救課程手冊、人工呼吸口面防護膜及繃帶包可按需要代訂， 
  證書 ($50)待成績公佈後才需繳交。

壹日急救重溫課程 (ODRC) 
One Day First Aid Refresher Course (ODRC)

本課程是香港聖約翰救護機構及港青專業進修書院合辦課程，為方便申請
人辦理證書續期事宜，提供以中文授課之壹日急救重溫課程給有關人士申
請。課程內容集中於實習課之練習，申請者需自行溫習理論課。

編號 日期 時間 堂數 地點 費用

24ECPMFR 
080001

2/8 (Fri)
考試日期：16/8 (Fri)

1900-2200
09:00-17:00 1 6/F $230

備註：1. 學員需到香港聖約翰救護機構 九龍總區總部進行考試
              2.若申請者所持的急救證書已失效半年或以上，則需重讀整個 
 「急救證書」課程才可申請考試
 3. 護士及相關醫護人員完成壹日急救重溫課程可獲發 2 CNE 學分
 4. 學員需到香港聖約翰機構總部進行考試
 5. 急救課程手冊、人工呼吸口面防護膜及繃帶包可按需要代訂， 
  證書 ($50)待成績公佈後才需繳交。

NEW

精神健康課程
Mental Health Programmes

基督教輔導學證書課程
Certificate in Christian Counseling

本課程是香港基督教輔學院及港青專業進修書院合辦課程，目的以基督教

信仰及聖經真理為本，結合心理學和輔導理論，透過個人成長、積極的人

生觀及有效的自助助人技巧，訓練基督徒朋輩及專業輔導員，為社會及教

會帶來積極及正面的影響力，以能轉化社區、城市及國家。

報名詳情請致電 2268 7733與職員聯絡。
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